
 Meny för skola och förskola
                        Lokala avvikelser kan förekomma gällande maträtter och tillbehör

Pitepalt med fläsk Kökets val

Pitepalt utan fläsk

Biff stroganoff, ris Bondsoppa med kyckling Skolstart

Tomatsoppa Italiensk lasagnette

Fisk i citronsås, potatis Mexicanagryta, ris

Spenatpinne, innehåller laktos, kall örtsås, potatis Soja stroganoff, ris

Pannbiff, gräddsås, potatismos LL Potatisbullar, lingonsylt

Sojafärssås, pasta, ketchup Pulled Anamma, kall vitlöksdressing, tortillabröd

Hel planeringsdag Kycklingprinskorv, kall orientdressing 
potatismos

Dhal, indisk linsgryta, ris

Leverbiff, gräddsås, potatis, lingonsylt Korv stroganoff, ris

Medelhavsgratäng med oliver Spicy Quorngryta, ris

Kyckling i sötsur sås, ris Nytt recept Tisdag 3 sep Köttsoppa, ost

Falafel, aioli, ris Carbonara med bönor, spagetti

Pankofisk med krämigt örttäcke, potatismos Onsdag 4 sep Indisk kycklinggryta, bulgur

Krämig grön lasagne Vegetarisk gulasch, bulgur

Vegetarisk schnizel, tomatsås, stekt potatis Torsdag 5 sep Tacobuffe

Sojafärssoppa Tex Mex Vegetarisk tacobuffe

Fredag  30 aug Köttfärssås, spagetti, ketchup Fredag 3 sep Guldlaxfrilett, kall remouladsås, potatis

Grönsakspaj

Vecka 33       Vecka 34             

Tisdag 13 aug Tisdag 20 aug

Måndag 19 augMåndag 12 aug

Onsdag 14 aug Onsdag 21 aug

Torsdag 15 aug Torsdag 22 aug

Fredag 16 aug Fredag 23 aug

Vecka  35           

Torsdag 29 aug

Kokosgryta med kikärtor, bulgur

Vecka  36        

Måndag 26 aug Måndag 2 sep

Onsdag 28 aug

Tisdag 27 aug

 


